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PARA FAZER EM CASA 2º ANO

CIÊNCIAS

COM CERTEZA ALGUÉM JÁ LHE DISSE ISSO: “OS SEUS OLHOS SÃO 
IDÊNTICOS AOS DA MÃE, MAS A BOCA É DO PAI”. TODOS OS SERES VIVOS 
POSSUEM UM CORPO, PORÉM, DIFERENTES ENTRE SI. ATÉ MESMO NÓS 
SERES HUMANOS, SOMOS DIFERENTES UNS DOS OUTROS. APESAR DE 
TODOS POSSUÍREM UMA ESTRUTURA CORPORAL PARECIDA; NENHUMA 
PESSOA É IDÊNTICA A OUTRA, NEM MESMO AQUELES QUE SÃO GÊMEOS! 
POSSUÍMOS UMA DIVERSIDADE DE TONS DE PELE, COR DE OLHOS, 
CABELOS LISOS OU ENCARACOLADOS, PESSOAS ALTAS E AS MAIS BAIXAS E, 
DENTRE OUTRAS DIFERENÇAS, AINDA POSSUÍMOS OPINIÕES E 
PREFERÊNCIAS MUITO PARTICULARES! 

SOMOS TODOS DIFERENTES, POR ISSO DEVEMOS NOS CONHECER E NOS 
RESPEITAR!

POEMA DO LIVRO: "EU SOU ASSIM E VOU TE MOSTRAR" (AUTOR: HEINZ 
JANISCH/TRADUTOR: HEDI GNÄDINGER)

O ASSUNTO É…

COLOCANDO EM PRÁTICA

LEITURA:

EU SOU ASSIM!
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OBA! AQUI ESTOU EU!
CHEGUEI AO MUNDO ASSIM
E VOU TE MOSTRAR TUDO
O QUE HÁ EM MIM...

...CABELO
MÃE NATUREZA,
MUITO OBRIGADO!
CADA UM TEM O SEU PENTEADO.

...OLHOS
PARA O BELO MUNDO 
CONTEMPLAR,
SEJA AO VOAR, ANDAR OU NADAR.

...NARIZ
LIVRO OU CHIQUEIRO,
TUDO TEM O SEU CHEIRO.

...ORELHAS
BARULHO ÀS VEZES ATRAPALHA.
JÁ O SILÊNCIO, NUNCA FALHA.

...BOCA
SE TEM BOCA, OU É BICUDO
UM BEŧINHO CURA TUDO.

EU SOU ASSIM E VOU TE MOSTRAR
...PESCOÇO
ELE SEGURA NOSSA CABEÇA,
NÃO IMPORTA O QUE ACONTEÇA.

 ...BRAÇOS E MÃOS
PODE ACARICIAR E ABRAÇAR;
SÓ NÃO VALE ARRANHAR!

...BARRIGA
ELA É REDONDA E ESTÁ SEMPRE 
COMIGO
BEM NO MEIO TEM O UMBIGO.

...BUMBUM
DE ONDE SAIU ESSE CHEIRO?
ACHO QUE PRECISO DE UM 
BANHEIRO!

...PERNAS
PODEM SER LONGAS OU 
CURTINHAS,
NÃO IMPORTA, ELAS SÃO MINHAS.

...SORRISO
SOMOS TODOS GENIAIS:
VOCÊ, EU E OS ANIMAIS.



3

CONVERSA EM FAMÍLIA:
1. SOU MAIS PARECIDO COM O MEU PAI OU MINHA MÃE? POR QUÊ?

2. SOMOS IDÊNTICOS UNS AOS OUTROS?

3. O QUE POSSUÍMOS EM COMUM, ALÉM DAS CARACTERÍSTICAS FÍSICAS?

EXPERIMENTO:
AUTORRETRATO: COM O AUXÍLIO DE UM ESPELHO, FAÇA O SEU RETRATO 
EM UMA FOLHA À PARTE. OBSERVE TODAS AS SUAS CARACTERÍSTICAS 
FÍSICAS, COMO: COR DOS OLHOS, CABELOS, COR DA PELE, FORMATO DA 
BOCA, ENTRE OUTRAS CARACTERÍSTICAS. APÓS ISSO, COMPARE SEU 
DESENHO COM O SEU REFLEXO NO ESPELHO. DEPOIS FAÇA UM PEQUENO 
TEXTO EM OUTRA FOLHA CONTANDO SOBRE ESSA EXPERIÊNCIA E MOSTRE 
OS RESULTADOS OBTIDOS AOS SEUS FAMILIARES.

Fonte: https://www.lbv.org/oficina-de-caricaturas-leva-alegria-e-conhecimento-a-criancas-da-lbv
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PARA SABER MAIS!

SEJA UM PESQUISADOR! FAÇA NOVAS PESQUISAS SOBRE O ASSUNTO QUE 
VIMOS AQUI.

LEITURA
PORTAL BRINQUEBOOK – EU SOU ASSIM, E VOU TE MOSTRAR
https://portal.brinquebook.com.br/pnld2018/eu-sou-assim-e-vou-te-mostrar/
PNLD2018_Eu%20sou%20assim%20e%20vou%20te%20mostrar_BrinqueBook.pdf

VÍDEOS
BOB ZOOM – CABEÇA, OMBRO, JOELHO E PÉ
https://www.youtube.com/watch?v=vDee2bF8Xls

O INCRÍVEL PONTINHO AZUL – CORPO HUMANO E SUAS DIVISÕES 
BÁSICAS
https://www.youtube.com/watch?v=DBySAPxEMIc

GAMES
ESCOLA GAMES
http://www.escolagames.com.br/jogos/corpoHumano

https://portal.brinquebook.com.br/pnld2018/eu-sou-assim-e-vou-te-mostrar/PNLD2018_Eu%20sou%20assim%20e%20vou%20te%20mostrar_BrinqueBook.pdf

