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O MEU NOME!

PARA FAZER EM CASA 1º ANO

LÍNGUA PORTUGUESA

QUANDO NASCEMOS RECEBEMOS UM NOME, QUE É REGISTRADO EM NOSSA 
CERTIDÃO DE NASCIMENTO E POSTERIORMENTE EM NOSSO DOCUMENTO 
DE IDENTIDADE. É COM NOSSO NOME QUE NOS APRESENTAMOS E POR ELE 
SOMOS CONHECIDOS. AS PESSOAS PODEM TER NOMES IGUAIS, NA SUA 
TURMA OU NA SUA ESCOLA PODE EXISTIR OUTRAS PESSOAS COM O NOME 
IGUAL AO SEU, POR ISSO É IMPORTANTE O SOBRENOME. NOSSO NOME É 
COMPOSTO POR DUAS PARTES, O NOME E O SOBRENOME, ESSA SEGUNDA 
PARTE IDENTIFICA A NOSSA FAMÍLIA.

LEIA A LETRA DA MÚSICA "GENTE TEM SOBRENOME" E PERCEBA OS 
NOMES DOS OBJETOS, DOS ALIMENTOS E DAS PESSOAS:

O ASSUNTO É…

COLOCANDO EM PRÁTICA

VAMOS OUVIR E APRECIAR A MÚSICA “GENTE TEM SOBRENOME” 
COMPOSTA POR PAULO SOLEDADE, TOQUINHO E VINÍCIUS DE MORAES?

DISPONÍVEL EM: 
https://www.youtube.com/watch?v=WHx1RZVO_5E
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TODAS AS COISAS TÊM NOME
CASA, JANELA E JARDIM
COISAS NÃO TÊM SOBRENOME
MAS A GENTE SIM

TODAS AS FLORES TÊM NOME
ROSA, CAMÉLIA E JASMIM
FLORES NÃO TÊM SOBRENOME
MAS A GENTE SIM

O CHICO É BUARQUE, CAETANO É VELOSO
O ARI FOI BARROSO TAMBÉM
E TEM OS QUE SÃO JORGE, TEM O JORGE AMADO
TEM OUTRO QUE É O JORGE BEN

QUEM TEM APELIDO, DEDÉ, ZACARIAS
MUSSUM E A FAFÁ DE BELÉM
TEM SEMPRE UM NOME E DEPOIS DO NOME
TEM SOBRENOME TAMBÉM

TODO BRINQUEDO TEM NOME
BOLA, BONECA E PATINS
BRINQUEDOS NÃO TÊM SOBRENOME
MAS A GENTE SIM

COISAS GOSTOSAS TÊM NOME
BOLO, MINGAU E PUDIM
DOCES NÃO TÊM SOBRENOME
MAS A GENTE SIM

RENATO É ARAGÃO, O QUE FAZ CONFUSÃO
CARLITOS É O CHARLES CHAPLIN
E TEM O VINÍCIUS, QUE ERA DE MORAES
E O TOM BRASILEIRO É JOBIM

QUEM TEM APELIDO, ZICO, MAGUILA
XUXA, PELÉ E HE-MAN
TEM SEMPRE UM NOME E DEPOIS DO NOME
TEM SOBRENOME TAMBÉM

GENTE TEM SOBRENOME
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AGORA É HORA DE ESCREVER! QUE TAL FAZER UMA LISTA COM OS NOMES 
DAS PESSOAS DA SUA FAMÍLIA? ESSA LISTA PODE INCLUIR OS NOMES DAS 
PESSOAS QUE MORAM COM VOCÊ, DOS AVÓS, DOS TIOS, DOS PRIMOS... 
VALE DESENHAR TAMBÉM!

VOCÊ PODE CONVERSAR COM A FAMÍLIA SOBRE ESSE ASSUNTO E 
PERGUNTAR:

QUEM ESCOLHEU O MEU NOME? 

QUAL É A ORIGEM DO MEU NOME? 

E A ORIGEM DO MEU SOBRENOME?

QUAL O SIGNIFICADO DO MEU NOME?

CONTE PARA SEUS FAMILIARES COMO É SEU RELACIONAMENTO COM OS 
AVÓS POR MEIO DE ALGUMA HISTÓRIA VIVIDA COM ELES. JÁ FIZERAM 
ALGUMA VIAGEM COM OS AVÓS? COSTUMAM BRINCAR COM ELES? O QUE 
MAIS GOSTAM DE FAZER QUANDO ESTÃO COM O VOVÔ E COM A VOVÓ?
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PARA SABER MAIS!

VÍDEOS E LIVROS
VOCÊ SABIA QUE EXISTEM VÁRIOS TÍTULOS DE LIVROS COM NOME DE 
PESSOAS? SEPARAMOS DOIS BEM LEGAIS PARA VOCÊ SE DIVERTIR.

“MARY FRANÇA CONTA UMA HISTÓRIA: MARIANA” 
MARIANA ELA AINDA É PEQUENINA, MAS JÁ É MUITO 
TRAVESSA. UMA HISTÓRIA CHEIA DE AFETO ENTRE AVÓS E 
NETOS.

AUTORES: MARY FRANÇA E ELIARDO FRANÇA. EDITORA 
ÁTICA.

DISPONÍVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=uRox8m4bN4Y

“PATRÍCIA” DE STEPHEN MICHAEL KING
PATRÍCIA, A PEQUENA MENINA SONHADORA E CHEIA DE 
IDEIAS QUE DÁ TÍTULO AO LIVRO E DESEJA MUITO 
COMPARTILHAR COM ALGUÉM TUDO O QUE PASSA POR 
SUA CABEÇA – E QUE NÃO É POUCA COISA, MAS QUE NÃO 
ENCONTRA QUEM SE DEDIQUE A ESCUTÁ-LA. SUA MÃE 
ESTÁ OCUPADA, SEU PAI TAMBÉM (EMBORA ELA 
DESCONFIE DO CONTRÁRIO) E É A HORA DE SONECA DE 
SEU AVÔ. O QUE FAZER, ENTÃO? ELA RESOLVE 
LITERALMENTE COLOCAR EM PALAVRAS TUDO O QUE 
PENSA, DEIXANDO A TODOS SEM PALAVRAS.

TEXTO E ILUSTRAÇÕES DE: STEPHEN MICHAEL KING. 
EDITORA BRINQUE-BOOK.

DISPONÍVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=tXquixvPWd8

CONTINUE A APRENDER SE DIVERTINDO COM AS NOSSAS DICAS!
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SITES
COMO JOGAR FORCA COM AS CRIANÇAS
https://br.guiainfantil.com/materias/cultura-e-lazer/jogosforca-jogo-de-palavras-
como-jogar-forca-com-as-criancas/

SMARTKIDS
https://www.smartkids.com.br/jogos-educativos/c/jogo-forca


