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POMAR

PARA FAZER EM CASA 2º ANO

LÍNGUA PORTUGUESA

PENSE NUM POMAR COMO MUITAS ÁRVORES CARREGADAS DE FRUTAS 
DELICIOSAS! QUEM NÃO GOSTA DE SABOREAR UMA FRUTA? UMA MANGA 
CHEIROSA, UM PÊSSEGO MACIO, UMA MELANCIA BEM SUCULENTA, SÓ DE 
PENSAR DÁ ÁGUA NA BOCA NÃO É MESMO? ALÉM DE SABOROSAS, AS 
FRUTAS SÃO MUITO SAUDÁVEIS, ISSO QUER DIZER QUE FAZ MUITO BEM 
PARA NOSSA SAÚDE, PROPORCIONANDO AO NOSSO CORPO NUTRIENTES 
NECESSÁRIOS PARA ELE FUNCIONAR DIREITINHO. E SE JUNTARMOS 
NOSSAS FRUTAS PREFERIDAS NUMA DELICIOSA SALADA DE FRUTAS? 
LEMBRE-SE, SE FIZER ISSO CHAME UM ADULTO PARA TE AJUDAR!

O ASSUNTO É…

PARA LER, OUVIR E SE DIVERTIR!

VAMOS OUVIR E ASSISTIR O CLIPE DA MÚSICA “POMAR” COMPOSTO POR 
PAULO TATIT E EDITH DERDYK?

DISPONÍVEL EM: 
https://www.youtube.com/watch?v=kfinwr3A9fg
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LEIA A LETRA DA MÚSICA "POMAR" E LOCALIZE OS NOMES DE FRUTAS:

COLOCANDO EM PRÁTICA

BANANA, BANANEIRA
GOIABA, GOIABEIRA
LARANJA, LARANJEIRA
MAÇÃ, MACIEIRA
MAMÃO, MAMOEIRO
ABACATE, ABACATEIRO
LIMÃO, LIMOEIRO
TOMATE, TOMATEIRO
CAJU, CAJUEIRO
UMBU, UMBUZEIRO
MANGA, MANGUEIRA
PÊRA, PEREIRA
AMORA, AMOREIRA
PITANGA, PITANGUEIRA
FIGO, FIGUEIRA
MEXERICA, MEXERIQUEIRA
AÇAÍ, AÇAIZEIRO
SAPOTI, SAPOTIZEIRO
MANGABA, MANGABEIRA
UVA, PARREIRA
COCO, COQUEIRO
INGÁ, INGAZEIRO
JAMBO, JAMBEIRO
JABUTICABA, JABUTICABEIRA

POMAR
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PARA SABER MAIS!

AGORA É HORA DE ESCREVER! ESCREVA EM UMA FOLHA À PARTE QUAIS 
SÃO SUAS FRUTAS FAVORITAS E FAÇA UM DESENHO PARA CADA UMA 
DELAS.

QUE TAL FAZER UMA SALADA DE FRUTAS JUNTO COM A SUA FAMÍLIA? 
PERGUNTE PARA AS PESSOAS QUE MORAM COM VOCÊ QUAIS SÃO AS 
FRUTAS FAVORITAS DE CADA UMA DELAS E SE JÁ COMERAM SALADA DE 
FRUTAS. CONVIDE ALGUÉM DE SUA CASA PARA AJUDAR NESSA 
PREPARAÇÃO. DEPOIS ESCREVA A RECEITA DA SUA SALADA DE FRUTAS, 
REGISTRANDO QUAIS E QUANTAS FRUTAS VOCÊ UTILIZOU E TAMBÉM O 
MODO DE FAZER.

PARA CONVERSAR EM FAMÍLIA...

CONVERSE COM SEUS FAMILIARES SOBRE HISTÓRIAS QUE JÁ LEU E QUE 
TINHAM COMO ASSUNTO AS FRUTAS E OS VEGETAIS. VOCÊ PODE CRIAR UM 
MOMENTO ESPECIAL DE LEITURA ONDE CADA PESSOA DA FAMÍLIA LÊ UM 
LIVRO E CONTAM O QUE ACHARAM DA HISTÓRIA.

VÍDEOS E LIVROS
VOCÊ SABIA QUE EXISTEM VÁRIOS LIVROS QUE CITAM OU FALAM SOBRE 
FRUTAS, VERDURAS E LEGUMES? SEPARAMOS DOIS BEM LEGAIS PARA 
VOCÊ SE DIVERTIR.

CONTINUE A APRENDER SE DIVERTINDO COM AS NOSSAS DICAS!
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“O RATINHO, O MORANGO VERMELHO MADURO E O GRANDE URSO 
ESFOMEADO”.

ESTA É UMA DIVERTIDA FÁBULA SOBRE A ESPERTEZA 
DOS PEQUENOS CONTRA A FORÇA DOS GIGANTES. O 
RATINHO QUE PROTAGONIZA AS CENAS TENTA ESCONDER 
UM MORANGO MADURO DE UM GRANDE URSO QUE, ALIÁS, 
NÃO APARECE NA HISTÓRIA. UM INTERLOCUTOR OCULTO, 
MAIS ESPERTO AINDA QUE O RATO (E COM O QUAL A 
CRIANÇA SE IDENTIFICA), É QUEM VAI NARRANDO A 
HISTÓRIA, AO MESMO TEMPO QUE CONVENCE O RATINHO 
A DIVIDIR O MORANGO COM ELE. 

AUTORA: AUDREY WOOD; ILUSTRADOR: DON WOOD; 
TRADUTORA: GILDA DE AQUINO; EDITORA BRINQUE-BOOK.

DISPONÍVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=xYIRKy0Bt4A

“CAMILÃO, O COMILÃO”.
CAMILÃO, UM PORQUINHO ESPERTO E GULOSO, PASSEIA 
PELAS PÁGINAS FAZENDO SUA FEIRA SEMANAL. SÓ QUE O 
COMILÃO NÃO É MUITO CHEGADO AO ESFORÇO FÍSICO, 
ENTÃO PEDE ALIMENTOS A TODOS OS BICHOS QUE 
ENCONTRA. MAS O QUE SERÁ QUE ELE VAI FAZER COM 
TUDO ISSO?

AUTORA: ANA MARIA MACHADO. EDITORA SALAMANDRA.

DISPONÍVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=TGjTjvojGtE

JOGOS
JOGO DA MEMÓRIA - SMARTKIDS
https://www.smartkids.com.br/jogos-educativos/jogo-da-memoria-frutas 
http://www.escolagames.com.br/jogos/monstroComeFruta/


