PARA FAZER EM CASA
CIENCIAS

O ASSUNTOE... ’ IIE

NOSSO CORPO E SUAS DIFERENCAS

NOSSO CORPO E UMA MAQUINA COMPLEXA COM VARIAS ESTRUTURAS QUE
TRABALHAM EM CONJUNTO E QUE NOS PERMITE REALIZAR UMA SERIE DE
IMPORTANTES ATIVIDADES. PODEMOS ANDAR, CORRER, LEMBRAR FATOS
PASSADOS, COMER, RETIRAR OXIGENIO DA ATMOSFERA, PENSAR, ENTRE
VARIAS OUTRAS ATIVIDADES.

NOSSO CORPO TEM CARACTERISTICAS DIFERENTES (COMO COR DO
CABELO, DOS OLHOS, TIPOS DE NARIZ, ETC). MAS SER DIFERENTE E MUITO
BOM POR QUE NOS FAZ UNICOS DENTRO DO NOSSA TURMA, DA NOSSA
FAMILIA.
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COLOCANDO EM PRATICA a

1. VAMOS BRINCAR? FIQUE DE FRENTE A UM ESPELHO E SIGA 0S
COMANDOS: @

PASSE A MAO NO SEU ROSTO, SINTA SEU NARIZ, SUA BOCA, SUA
ORELHA SEUS CABELOS;

FACA UMA CARETA, SINTA' O CONTORNO DO SEU ROSTO.

AGORA PEGUE UMA FOLHA DE PAPEL E FACA O SEU AUTORRETRATO,
COLOQUE AS CARACTERISTICAS QUE VOCE OBSERVOU NO ESPELHO.
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2. PECA PARA ALGUEM DA SUA FAMILIA BRINCAR COM VOCE NO ESPELHO.
ESSA PESSOA TAMBEM DEVERA FAZER UM AUTORRETRATO.

AGORA OBSERVE 0S DOIS DESENHOS, FICARAM IGUAIS OU TEM
ALGUMA CARACTERISTICA DIFERENTE?

FAGA UMA LISTA DAS SEMELHANGAS E DIFERENGAS DE VOCES:

SEMELHANCAS DIFERENCAS

RESPONDA:

MESMO TENDO DIFERENGAS VOCE E SEU PARCEIRO DE BRINCADEIRA
FAZEM PARTE DO MESMO GRUPO? SER DIFERENTE FAZ ALGUMA
DIFERENCA?

QUE TAL FAZER UMA ESCULTURA DO SEU CORPO USANDO MASSINHA™
LEMBRE SE DE COLOCAR MUITOS DETALHES DETALHES OK!
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3. AGORA' VAMOS FAZER UMA BRINCADEIRA PARA TESTAR NOSSA
PERCEPGAO SOBRE O NOSSO CORPO E SOBRE O AMBIENTE EM QUE
/ ESTAMOS? PARA 1SS0, SIGA AS INSTRUCOES ABAIXO:.

Vinspirado no: Plano de aula - Identidade e respeito as diferengas de JULIANA NAIR DOS SANTOS SILVA
https://novaescola.org.br/plano-de-aula/2342/identidade-e-respeito-as-diferencasAcessado em 07/Abr./2020.
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MATERIAIS
PANO PARA SER USADO COMO VENDA

OBJETOS DIVERSOS

GIZ OU FITA ADESIVA

PASSO A PASSO
ESSA BRINCADEIRA DEVE SER FEITA COM DUAS OU MAIS PESSOAS.

EM UM AMBIENTE LIVRE E COM ESPACO, DESENHE COM 0 6IZ OU
DELIMITE COM A FITA ADESIVA UM CAMINHO, PARECIDO COM UMA
PISTA DE CORRIDA. COLOQUE CURVAS PARA DIREITA E PARA
ESQUERDA. APROVEITE AQ MAXIMO 0 ESPACO. ESPALHE AO LADO
DESSE CIRCUITO 0S OBJETOS E 0S PONTOS PARA DEPOSITA-LOS,
COMO CAIXAS, CADEIRAS, OU ATE MESMO O CHAO. IMPORTANTE: NO
MOMENTO EM QUE O CIRCUITO ESTA SENDO ORGANIZADO, A PESSOA
OUE SERA VENDADA NAO DEVERA ESTAR PRESENTE. ELA SO PODE
ENTRAR NO LOCAL VENDADA:;

AMARRE A VENDA SOBRE 0S OLHOS E SIGA 0S COMANDOS DO COLEGA
QUE ORGANIZOU O CIRCUITO;

SIGA 0S COMANDOS DELE ATE ALCANGAR A LINHA DE CHEGADA.
SUGESTAO DE COMANDOS: “VIRE PARA A DIREITA", “VIRE PARA A
ESQUERDA", “ABAIXE E PEGUE 0 OBJETO QUE ESTA A SUA ESQUERDA
COM A MAO DIREITA"; “COLOQUE 0 OBJETO EM CIMA DO BANCO A SUA
DIREITA"; "ANDE APENAS COM A PERNA ESQUERDA"; ENTRE OUTRQS;

DEPQOIS DE COMPLETAR O CIRCUITO, TROQUE DE LUGAR COM SEU
COLEGA. AGORA E SUA VEZ DE ORGANIZAR O CIRCUITO E DAR 0S
COMANDGS;




SUGESTOES

VOCE PODE FILMAR E FOTOGRAFAR TODAS ESSAS ATIVIDADES E POSTA-
LAS EM SUAS REDES SOCIAIS PARA OS SEUS COLEGAS E PROFESSORES
TAMBEM PODEREM VER AS SUAS DESCOBERTAS. NAO ESQUEGA DE USAR A
HASHTAG #brincandodentrodecasa #soualunodemogi

4. HORA DA EXPERIENCIA
QUE TAL FAZER UMA RECEITA DIFERENTE?

INGREDIENTES
4, X|CARAS (CHA) DE FARINHA DE TRIGO

1 XICARA (CHA) DE SAL

1E 1/2 XICARA (CHA) DE AGUA
2 COLHERES (SOPA) DE OLEO
1COLHER (SOPA) DE VINAGRE

CORANTE DE ALIMENTOS LiQUIDO (CORES DESEJADAS)

PASSO A PASSO

1. EM UMA VASILHA COLOQUE TODOS OS INGREDIENTES, EXCETO O
CORANTE;

2. MEXA BEM ATE O LiQUIDO MISTURAR BEM COM 0S INGREDIENTES
SECOS;

3. DEIXE A MASSA FICA BEM HOMOGENEA;
4. SEPARE UMA BOLINHA DE MASSA;

5. FAGA UMA ABERTURA CENTRAL E PINGUE ALGUMAS GOTAS DE
CORANTE;
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6. VA MISTURANDO BEM O CORANTE A MASSA ATE A COR FICAR
HOMOGENEA.

DICA:

DEPOIS DE BRINCAR GUARDE A MASSINHA EM UM POTE FECHADQO PARA
NAQ RESSECAR. CASO A MASSA FIQUE SECA ADICIONE UM POUQUINHO DE
AGUA, E CASO FIQUE MOLE, E SO ACRESCENTAR UM POUQUINHO DE
FARINHA PARA REGULAR.

PARA SABER MAIS!

SITES

PALAVRA CANTADA | LAVAR AS MAOS
VAMOS APRENDER SOBRE COMO CUIDAR DO NOSSO CORPO COM 0 PESSOAL DA
PALAVRA CANTADA? EM TEMPOS DE CORONAVIRUS LAVAR AS MAOS E MUITO
IMPORTANTE!

https://www.youtube.com/watch?v=CaTXgmHyMSk

LIVROS

0 CORPO DE BORIS
TEXTO: MACMILLAN PUBLISHERS LTD.

EM 0 CORPO DE BORIS, AS PAGINAS DO LADO ESQUERDO,
TRAZEM UMA NARRATIVA SOBRE AS AVENTURAS DE BORIS
E SUA AMIGA CLARA. JA NAS PAGINAS DO LADO DIREITO,
A CRIANCA ENCONTRA CURIOSIDADES SOBRE 0 NOSSO
CORPO HUMANO REVELADAS EM ABAS E OUTROS
RECURSOS INTERATIVOS. DESSA FORMA, ALEM DE
APRENDER MAIS SOBRE AS PARTES DO NOSSO CORPO E
SEUS ORGAQS BASICOS, A CRIANCA TAMBEM DESCOBRE
MAIS SOBRE 0 SEU FUNCIONAMENTO.
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