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BRINCADEIRAS

PARA FAZER EM CASA 1º ANO

LÍNGUA PORTUGUESA

SER CRIANÇA É INCRÍVEL, NÃO É MESMO? ESSA FASE DE NOSSAS VIDAS É 
UM PERÍODO DE APRENDER, FAZER AMIGOS E SE DIVERTIR MUITO!

QUANDO FALAMOS EM DIVERSÃO LOGO PENSAMOS EM BRINCADEIRAS, 
JOGOS E BRINQUEDOS.

NOS DIAS ATUAIS EXISTEM MUITAS POSSIBILIDADES DE BRINCAR E SE 
DIVERTIR, TEMOS MUITOS JOGOS ELETRÔNICOS: PODEMOS JOGAR EM 
VIDEOGAMES OU ATÉ MESMO NO CELULAR. MAS, NÃO SÃO SOMENTE ESSES 
JOGOS QUE NOS FAZEM FELIZES. AS BRINCADEIRAS COM AMIGOS TAMBÉM 
SÃO MUITO ESPECIAIS, COMO POR EXEMPLO: ESCONDE-ESCONDE, PEGA-
PEGA, AMARELINHA, RODA-RODA, OU AINDA, EMPINAR PIPA, JOGAR 
BOLINHAS DE GUDE, BRINCAR DE BONECAS E BONECOS, E MUITOS 
OUTROS QUE CERTAMENTE VOCÊ ADORA, AFINAL, TEM COISA MAIS 
GOSTOSA QUE BRINCAR? SEM DÚVIDA QUANDO ESTAMOS BRINCANDO 
SOMOS MUITO FELIZES!

VAMOS APRECIAR UMA IMAGEM COM CRIANÇAS BRINCANDO: 

O ASSUNTO É…
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AGORA QUE VOCÊ JÁ APRECIOU A IMAGEM E A OBRA, QUE TAL FAZER UMA 
LISTA COM OS NOMES DAS BRINCADEIRAS QUE VOCÊ ENCONTROU NA 
IMAGEM? FAÇA ISSO EM UMA FOLHA À PARTE. DEPOIS PESQUISE COM SEUS 
FAMILIARES QUAIS DESSAS BRINCADEIRAS ELES BRINCAVAM QUANDO 
ERAM CRIANÇAS. VOCÊ PODE CIRCULAR EM SUA LISTA OU FAZER UMA 
NOVA LISTA COM AS RESPOSTAS DELES.

COLOCANDO EM PRÁTICA

HÁ TAMBÉM UMA LINDA OBRA CHAMADA “CRIANÇAS BRINCANDO” DE IVAN 
CRUZ PARA APRECIAR. 

DISPONÍVEL EM: https://acrilex.com.br/portfolio-item/ivan-cruz/
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CONVIDE A FAMÍLIA PARA CONVERSAR SOBRE BRINCADEIRAS, 
PERGUNTANDO:

TODOS JÁ BRINCARAM DESTAS BRINCADEIRAS QUE APARECEM NOS 
TRÊS QUADROS ACIMA?

QUAIS AS BRINCADEIRAS PREFERIDAS DOS FAMILIARES NA INFÂNCIA?

PARA CONVERSAR EM FAMÍLIA...

E LÁ VAMOS NÓS! AGORA É HORA DE ESCREVER OS NOMES DAS 
BRINCADEIRAS QUE APARECEM NOS QUADROS ABAIXO:
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PARA SABER MAIS!

APROVEITEM PARA BRINCAR MUITO DEPOIS DESSA CONVERSA, 
ESCOLHENDO ESSAS E OUTRAS BRINCADEIRAS PARA SE DIVERTIR!

SITES
ESPAÇO DE LEITURA
O ESPAÇO DE LEITURA PROPORCIONA DIFERENTES EXPERIÊNCIAS ÀS 
PESSOAS INTERESSADAS EM DESFRUTAR DE RICOS MOMENTOS DE 
LEITURA. CONHEÇA AS FERRAMENTAS DISPONÍVEIS E VEJA COMO É FÁCIL 
INTERAGIR COM A PLATAFORMA!
http://espacodeleitura.labedu.org.br/livros

FOLCLORICES DE BRINCAR
SE QUISER CONHECER UM LIVRO REPLETO DE BRINCADEIRAS, POESIA E 
MUITAS OBRAS DO ARTISTA IVAN CRUZ É SÓ CLICAR NO LINK ABAIXO E 
ACESSAR O LIVRO: “FOLCLORICES DE BRINCAR”:
https://drive.google.com/open?id=1yyQCga2nXWhjXDMtobm5Uo8RKtw_TORb

TINTA CASEIRA
E, SE QUISER FAZER SUA PRÓPRIA TINTA EM CASA PARA PINTAR SEUS 
QUADROS OU DESENHOS, SEGUE UM LINK QUE ENSINA A FAZER TINTA COM 
INGREDIENTES QUE TEMOS EM CASA:
https://www.youtube.com/watch?v=Z-zueSlpJRQ

CONTINUE A APRENDER SE DIVERTINDO COM AS NOSSAS DICAS!

QUE MANEIRAS DIFERENTES TINHAM PARA SE DIVERTIR QUANDO 
ERAM CRIANÇAS?


