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ESPORTES

PARA FAZER EM CASA 4º ANO

LÍNGUA PORTUGUESA

Dia 06 de abril é celebrado o “Dia Internacional do Esporte”, a 
instituição da data é uma parceria do Comitê Olímpico Internacional e 
do Programa das Nações Unidas para o Desenvolvimento da ONU. A 
ideia é incentivar a prática de esportes e promover o desenvolvimento 
e a paz. Mas o esporte não é algo que praticamos num único dia, incluir 
o esporte na sua rotina promove a saúde, bem estar, disciplina, espírito 
de coletividade e persistência.  Individual ou coletivo, o esporte sempre 
une as pessoas, mas só não vale ser apenas plateia, torcedor ou 
telespectador. 

Saber sobre os esportes, suas modalidades e seus benefícios é demais 
mesmo! Você sabia que existem muitas formas de falar sobre um 
mesmo assunto? Sim, isso é possível! Podemos conversar, por exemplo, 
sobre amizade e encontraremos diferentes formas de falar sobre esse 
assunto: contos, reportagens, entrevistas, poemas e até mesmo as 
divertidas histórias em quadrinhos.

Faça a leitura das Histórias em Quadrinhos da Turma da Mônica e 
descubra diversas curiosidades sobre os esportes e sobre as 
Olímpiadas:

Para acessar as histórias clique em: 
http://www.rota83.com/atividades-sobre-as-olimpiadas-da-turma-da-
monica.html

O ASSUNTO É…

http://www.rota83.com/atividades-sobre-as-olimpiadas-da-turma-da-monica.html
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Agora é hora de conhecer as características das Histórias em 
Quadrinhos, vamos lá?

COLOCANDO EM PRÁTICA

Fale com a sua família sobre seu esporte favorito. Vocês se reúnem 
para assistir alguma transmissão esportiva pela televisão? O que 
vocês acham de organizar um momento para realizarem uma 
atividade física juntos?

E a história em quadrinhos das Olimpíadas da Turma da Mônica, 
vocês gostaram? Seus familiares já acompanharam muitos Jogos 
Olímpicos pela televisão? Qual o esporte olímpico favorito deles? E o 
seu?

PARA CONVERSAR EM FAMÍLIA...

Quadro ou requadro, que é a moldura da história em quadrinhos. 
Dentro dela se desenha uma cena;

Onomatopeias: Para representar sons de objetos ou barulhos ou 
sons produzidos pelas pessoas ou animais:

Fora dos balões:
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Balões: É por meio dos balões que os personagens se comunicam. 
Existem vários tipos de balões:

Ou dentro dos balões:

Fonte: https://www.freepik.com Acesso em: 11/04/2020.
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PARA SABER MAIS!

Se ainda tiver dúvidas em como produzir sua história em quadrinhos, 
esse link tem dicas super especiais: 
https://pt.wikihow.com/Fazer-uma-%C3%93tima-Hist%C3%B3ria-em-
Quadrinhos

SITE

Que tal agora elaborar a sua própria História em Quadrinhos? Já 
pensou que bacana para você e sua família fazerem a leitura juntos? 
Você pode fazer isso utilizando folhas de papel, canetinhas e lápis de 
cor, ou pode fazer online. Seguem alguns link para confecção de 
Histórias em Quadrinhos:

http://www.proativa.virtual.ufc.br/objetos_aprendizagem/tirinhas/tirinhas.html

http://www.readwritethink.org/files/resources/interactives/comic/

Continue  aprendendo e se divertindo com as nossas dicas!

APLICATIVOS
FÁBRICA DE TIRINHAS
https://www.baixaki.com.br/android/download/monica-fabrica-de-tirinhas.htm

TOONTASTIC 3D
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.toontastic
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Clara e a Olimpíada de 2016 - Ilan Brenman e Silvana Rando - Editora 
BrinqueBooks

Treinando para participar das Olimpíadas, Clara 
encontra a sua maneira de praticar diversos esportes, 
seja envolvendo sua família, como no levantamento de 
mãe, ou criando suas próprias modalidades, como o 
arremesso de boneca e o basquete de meia.

Assista a história contada no canal Brinque Book - 
Conta Histórias:

LIVRO

https://www.youtube.com/watch?v=-
aY5lt8lna8&list=PLCab1CwTq8zWaUuFkBhF2B8kCUDNLRCwp
&index=31&t=0s

Bud 3
Bud, o cão atleta, é convocado para integrar a seleção 
norte-americana de futebol. Ele se torna um astro e 
conhece a golden retriever Molly, com quem tem cinco 
filhotes. Mas pai e filhos estão na mira de bandidos 
que pretendem sequestrá-los.

Disponível na Netflix. Mas se quiser conhecer um 
pedacinho da história de Bud, é só acessar o link e 
aproveitar:
https://www.youtube.com/watch?v=EwlDo06oO8A 

FILME

https://www.youtube.com/watch?v=-aY5lt8lna8&list=PLCab1CwTq8zWaUuFkBhF2B8kCUDNLRCwp&index=31&t=0s

