O ASSUNTO E...

UMA BRINCADEIRA INDIGENA: A PETECA!

DE ORIGEM INDIGENA, A PALAVRA PETECA SIGNIFICA, EM TUPI,
ESBOFETEAR, GOLPEAR COM A MAO ESPALMADA. A PRATICA DO JOGO DE
PETECA, PODE-SE DIZER, E UMA CRIACAO PURAMENTE BRASILEIRA. O
BRASIL AINDA NAQ HAVIA SIDO DESCOBERTO PELOS PORTUGUESES E A
PETECA JA ERA POPULAR ENTRE 0S NATIVOS DA REGIAQ: 0S iNDIOS.
JUNTO DELA, FAZIAM-SE CANCOES E DANCAS PARA ACOMPANHAR. DESSA
FORMA, COM O PASSAR DO TEMPO E A PERMANENCIA DA PRATICA DA
PETECA PELOS PORTUGUESES, AS GERACOES QUE SUCEDERAM TAMBEM
PEGARAM 0 HABITO DE JOGA-LA. E MUITO FACIL, VAMOS BRINCAR?

CONHEGA MAIS SOBRE A ORIGEM DESSE BRINQUEDO EM:

https://www.terra.com.br/noticias/dino/esporte-e-recreacao-qual-a-historia-da-
peteca,d04c0b6b157915504¢1f944412491beesbmIjlj3.html - -
o

COLOCANDO EM PRATICA

ZL v \
BRINCADEIRA: PETECA

MATERIAIS: SACOLA PLASTICA DE SUPERMERCADO; TESOURA E UMAS
TRES OU QUATRO FOLHAS DE JORNAL.
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https://www.terra.com.br/noticias/dino/esporte-e-recreacao-qual-a-historia-da-peteca,d04c0b6b157915504c1f944412491bees5m9jlj3.html 

COMO FAZER:

1. CORTE AS ALCAS DA SACOLA, O FUNDO DELA E AS LATERAIS. VOCE
FICARA COM DOIS RETANGULOS:;

2. AMASSE AS FOLHAS DE JORNAL EM FORMATO DE BOLINHA;
3. COLOQUE ESSA BOLINHA NO MEIO DA SACOLA QUE RECORTOU;
4. DE 0 FORMATO DE PETECA, DANDO UMA TORCIDA NA SACOLA;

5. AMARRE USANDO UMA DAS ALGAS DA SACOLA, DANDO NOS E CORTANDO
0 EXCESSO DA ALCA;

6. PRONTO! AGORA E SO BRINCAR COM A SUA PETECA!
7. CONFIRA TAMBEM O TUTORIAL EM VIDEO COM 0 PASSO A PASSO:

SECRETARIA DA EDUCACAO - APRENDA A FAZER UMA PETECA COM SACOLA
PLASTICA E JORNAL: https://youtu.be/DlwylF8oGaw

AGORA VAMOS JOGAR!
1. CONFECCIONAR UMA PETECA;

2. ESTICAR O BARBANTE E PRENDER SUAS EXTREMIDADES COM UM LAGO
PARA FAZER A REDE DA NOSSA BRINCADEIRA, COMO NO DESENHO ABAIXO;




3. POSICIONAR UM JOGADOR OU DUPLA DE CADA LADO DO BARBANTE. UM
JOGADOR FICARA EM POSSE DA PETECA;

4. 0 JOGADOR QUE ESTIVER COM A PETECA COMEGA 0 JOGO DANDO UM
TAPA NA BASE DA PETECA COMO NO DESENHQ ABAIXG;

https://pt.slideshare.net/almeidacassio/ peteca-jogo-ou-brincadeira

5. 0 OBJETIVO DO JOGO E NAO DEIXAR A PETECA CAIR NO CHAQ. CASO
ELA CAIA NO CHAO DO LADO DO SEU OPONENTE, VOCE OU 0 SEU TIME
FARA UM PONTO;

6. VENCE 0 JOGO QUEM FIZER MAIS PONTOS.

VARIAGOES

PARA JOGAR SOZINHO

MATERIAIS: UMA PETECA E UM RELOGIO OU CRONOMETRO.
COMO SE JOGA:

1. CONFECCIONE UMA PETECA;

2. JOGUE A PETECA DANDO TAPAS NA BASE DO BRINQUEDO;

3.0 0BJETIVO E QUE VOCE NAO DEIXE A PETECA CAIR NO CHAO;
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4. MARQUE QUANTO TEMPO VOCE CONSEGUE JOGAR A PETECA SEM DEIXA-
LA CAIR NO CHAG;

5. PODE REPETIR A BRINCADEIRA VARIAS VEZES E CONTAR QUANTAS VEZES
VOCE CONSEGUIU BATER NA PETECA SEM QUE ELA CAISSE NO CHAQ.

PARA SABER MAIS!

EXISTEM OUTRAS FORMAS DE CONSTRUIR UMA PETECA E MAIS BRINCADEIRAS
E JOGOS DA NOSSA CULTURA POPULAR. SEGUEM ALGUMAS SUGESTOES PARA
CONHECER UM POUCO MAIS SOBRE ELAS:

SITES

COMO FAZER PETECAS DE OUTROS MATERIAIS

UTILIZE E.V.A, PALHA DE MILHO, PAPEL CREPOM OU OUTROS MATERIAIS
PARA CONFECCIONAR SUA PETECA.
https://artesanato.culturamix.com/cursos/passo-a-passo/como-fazer-peteca-
tutoriais-de-varios-materiais

BRINCADEIRAS INDIGENAS A
SAQ “DEZ BRINCADEIRAS INDIGENAS" PARA VOCE SE DIVERTIR.

https://escolaeducacao.com.br/10-brincadeiras-indigenas/

BRINCADEIRAS POPULARES

CONHEGA A ORIGEM DE ALGUMAS BRINCADEIRAS POPULARES E VEJA
COMO ALGUMAS SAQ MAIS VELHAS QUE NOSSOS AVOS!
https://super.abril.com.br/blog/superlistas/conheca-a-origem-de-6-brincadeiras-
populares/



https://artesanato.culturamix.com/cursos/passo-a-passo/como-fazer-peteca-tutoriais-de-varios-materiais
https://super.abril.com.br/blog/superlistas/conheca-a-origem-de-6-brincadeiras-populares/

DESENHO ANIMADO

TURMA DA MONICA: PETECA
CONFIRA ESSA HISTORIA DA TURMA DO BAIRRO DO LIMOEIRO SOBRE A
BRINCADEIRA QUE APRENDEMOS!
https://www.youtube.com/watch?v=ueVHRzoVBMo

</

CONFIRA TAMBEM A VERSAO EM LIBRAS!
https://www.youtube.com/watch?v=3JGCKzPDe40

REPORTAGEM

TEM FUNDAMENTO: APRENDA 0S5 FUNDAP]ENTOS BASICOS DA PETECA
VOCE SABIA QUE TEM MUITO MAIS POR TRAS DA PETECA?
https://www.youtube.com/watch?v=IJjFUZ0dwyc




